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Lugar Comunidad de Cuidado Corazón Inmaculado de María 

Fecha 30/05/2026 20:30 -22:30 

Tema Reporte de Seguimiento al plan de cuidados mes de Mayo  

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA 

1. Introducción 
2. Metodología 

1. Introducción 

El plan de cuidados de enfermería constituye una estrategia esencial para garantizar una atención integral y 
centrada en las necesidades de la persona mayor. Su elaboración parte de una valoración exhaustiva del 
estado de salud, que permite identificar necesidades, riesgos y potencialidades, con el fin de diseñar 
intervenciones individualizadas orientadas a mantener o mejorar su condición física, emocional y funcional. 
A través de este proceso se busca promover el bienestar, prevenir complicaciones y favorecer el 
cumplimiento de los objetivos asistenciales establecidos. 

De igual manera, el plan de cuidados es un instrumento dinámico que requiere actualización permanente de 
acuerdo con la evolución clínica, los cambios en la funcionalidad y las condiciones del entorno de la persona 
mayor. Por ello, es indispensable realizar seguimiento continuo y evaluaciones periódicas que permitan 
ajustar las intervenciones cuando sea necesario, asegurando una atención oportuna, segura, humanizada y 
basada en criterios de calidad. 

2. Metodología 

Durante el mes de mayo de 2026 se ejecutaron 44 seguimientos a los planes de cuidados de enfermería, 
dando cumplimiento al cronograma institucional y a la periodicidad establecida para la valoración y 
monitoreo de las personas mayores. Esta gestión permitió verificar la implementación de las intervenciones 
definidas, evaluar la evolución de las condiciones de salud y funcionalidad de los usuarios, así como 
identificar oportunamente necesidades de ajuste en los cuidados planificados. 

El 100 % de los formatos correspondientes fueron diligenciados de manera completa y oportuna, 
garantizando la calidad, consistencia y trazabilidad de la información registrada. Los seguimientos fueron 
realizados y validados por los profesionales de enfermería Jessica Dallan Arévalo Bautista, Michelle Cristina 
Rodríguez Murillo, Cristian Norbey Arias y Karen Alexandra Poveda, en el marco de sus responsabilidades 
asistenciales y de seguimiento. 

Como resultado de esta actividad, se fortaleció la continuidad del cuidado, el monitoreo permanente de las 
condiciones de las personas mayores y la toma de decisiones orientadas a la atención integral. La 
documentación generada se encuentra debidamente organizada y archivada en las respectivas 
historias sociales, conforme a los lineamientos institucionales vigentes, garantizando la 
disponibilidad de la información para consulta, seguimiento y auditoría. 

REPORTE DE SEGUIMIENTOS TRIMESTRALES AL PLAN DE CUIDADO MES DE MAYO 

No. NOMBRE COMPLETO 
NUMERO DE 

IDENTIFICACIÓN 

FECHA DEL 
SEGUIMIENTO AL 

PLAN DE CUIDADO 
PROFESIONAL 
RESPONSABLE 

1 GRACIELA PÉREZ MOLANO 21223445 09/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 
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2 
MARGOTT VELANDIA 
VARGAS 

35327657 09/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

3 
MARÍA ELVIRA PUIN 
MUÑOZ  

41345068 09/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

4 
MARÍA DE JESÚS 
HERNÁNDEZ PÁEZ  

28822973 09/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

5 DARÍO MOLINA 26731926 21/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

6 ROSA FLÓREZ  20134775 12/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

7 
ISABEL HUÉRFANO 
CUBILLOS 

20474134 12/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

8 LIRIA BARREIRO MOTTA  55055908 12/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

9 
MARÍA PUREZA RONDÓN 
RODRIGUEZ  

20310532 12/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

10 AMANDA RODRIGUEZ LEAL  24091348 16/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

11 ASCENCION URQUIJO 41738293 16/05/2026 
MICHELLE CRISTINA 
RODRÍGUEZ MURILLO 

12 BEATRIZ ZÚÑIGA 27495790 16/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

13 
MARÍA MERCEDES RUIZ 
SALGADO 

29023920 16/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

14 TRINIDAD SAENZ BLANCO 20130982 16/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

15 ANA TULIA SALAZAR 28527296 16/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

16 ANA CLEMIRA BARRERA 41317944 16/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

17 VIRGINIA MORENO 20603546 16/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

18 
MARÍA MÉLIDA DUARTE 
DUARTE 

23660080 28/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

19 AGUEDA TRUJILLO ARIAS 52973624 23/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

20 

ANA SILVIA MARROQUÍN 
DE BELTRÁN 

41313301 23/05/2026 
JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

21 
LUZ MYRIAM LUQUE 51715878 23/05/2026 

JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

22 
ENRIQUE PINILLA GERENA 17021495 28/05/2026 

JESSICA DALLAN 
ARÉVALO BAUTISTA 

23 

JOSE ISIDORO MORENO 
CASALLAS  

3205303 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

24 
GILBERTO GUZMÁN NIÑO  17175791 20/05/2026 

CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

25 

NEMESIO GONZÁLEZ 
ALFONSO  

17070252 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 
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26 

JORGE ENRIQUE 
OLARTE HERNÁNDEZ  

19369116 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

27 

JOSE MIGUEL 
GONZÁLEZ PUENTES 

17190210 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

28 

LUIS FELIPE MÉNDEZ 
PEÑA  

17093742 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

29 

JUAN PABLO 
CARREÑO MERCHÁN  

83117394 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

30 

HÉCTOR LÓPEZ 
GRANADA 

7503489 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

31 

NORBERTO AGUDELO 
LARGO 

2468003 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

32 
JAIME CHAVISTAD  808870 20/05/2026 

CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

33 

NEMESIO GONZÁLEZ 
ALFONSO  

17070252 20/05/2026 
CRISTIAN NORBEY 
ARIAS 

34  JOSE OLMER VIDALES 17119848 
23/05/2026 

KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

35 

SILVERIO 
CASTIBLANCO 
FANDIÑO  

4082776 14/05/2026 

KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

36 

PAULINO GUTIÉRREZ 
BELTRÁN 

17133174 14/05/2026 
KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

37 

PEDRO MIGUEL 
MACANA SÁNCHEZ 

14934618 14/05/2026 
KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

38 

ROSALBINA FANDIÑO 
PIÑARETE 

20204540 14/05/2026 
KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

39 

CONSOLACIÓN 
URBANO 

52090668 18/05/2026 
KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

40 

MARÍA IDALÍ PATIÑO 
BUSTAMANTE 

20358341 18/05/2026 
KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

41 

JOSEFINA DEL 
CARMEN LÓPEZ DE 
RUIZ  

34955280 18/05/2026 

KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

42 GREGORIO FONTECHA 
2909087 

21/5/2026 

KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

43  JOSE OLMER VIDALES 17119848 
23/05/2026 

KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 

44 

SILVERIO 
CASTIBLANCO 
FANDIÑO  

4082776 14/05/2026 

KAREN ALEXANDRA 
POVEDA 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

 
Fernando Salcedo 

Coordinador 
Comunidad de cuidado 
Corazón Inmaculado de 
María 

 

 
Cristian Norbey Arias 

 

Enfermera 
Profesional 

Comunidad de cuidado 
Corazón Inmaculado de 
María 

 

 
Karen Alexandra Poveda Muñoz 

 

 
 
Enfermera 
Profesional 

Comunidad de cuidado 
Corazón Inmaculado de 
María 

 
Michelle Cristina Rodríguez Murillo 

Enfermera 
Profesional 

Comunidad de cuidado 
Corazón Inmaculado de 
María 

 

 
Jessica Dallan Arévalo Bautista 

Enfermera 
Profesional 

Comunidad de cuidado 
Corazón Inmaculado de 
María 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica  No aplica No aplica 

Próxima 
reunión 

No aplica 

Elaboró  Jessica Dallan Arévalo Bautista 

 


